
kcal313
kcal320ご飯：

kcal326
kcal492

ご飯：

長崎

kcal426
kcal320ご飯：

kcal330
kcal320ご飯：

kcal437
kcal320ご飯：

kcal320
kcal337

ご飯：

福岡 熊本 福岡
食材の予定
産地

kcal488
kcal317ご飯：

kcal320
kcal541

ご飯：

kcal534
kcal362ご飯：

kcal258
kcal320ご飯：

kcal288
kcal310ご飯：

4/144/14

4/164/16
(⽔)(⽔)

(⽕)(⽕)
4/154/15

4/174/17
(⽊)(⽊)

4/184/18
(⾦)(⾦)

(⽉)(⽉)

W
E
E
K

W
E
E
K

三
昧
メ
ニ
ュ

三
昧
メ
ニ
ューー

春春
い
ろ
い
ろ

い
ろ
い
ろ

のの

4/254/25

44//2424
(⽊)(⽊)

4/234/23
(⽔)(⽔)

4/224/22
(⽕)(⽕)

4/214/21
(⽉)(⽉)

(⾦)(⾦)

山菜ごはん山菜ごはん
菜の花と筍のコロッケ菜の花と筍のコロッケ

かしわご飯かしわご飯チキン南蛮チキン南蛮 たるたるソース

グリルチキングリルチキンとんかつとんかつ＆＆
ビーフカレービーフカレー

オーロラソース

豚肉とわかめの塩だれ炒め豚肉とわかめの塩だれ炒め

ウインナーウインナー ナポリタンスパゲティナポリタンスパゲティ

鶏の明太唐揚げ鶏の明太唐揚げ 水炊き水炊き

豚ロースと春キャベツの焼肉炒め豚ロースと春キャベツの焼肉炒め

海老カツ海老カツ

＆＆

海老フライ海老フライダブル海老ダブル海老
チャーハンチャーハン

＆＆

とんこつ焼きラーメンとんこつ焼きラーメン

粒マスタードソース

＆＆ ＆＆

＆＆

たまご焼きたまご焼き＆＆

一口餃子一口餃子

和風とんかつ和風とんかつ
かつお節と
丼だれで
⾷べる！

⻨ごはん⻨ごはん

ソース焼きそばソース焼きそば

照り焼きチキン照り焼きチキン
＆アジフライ＆アジフライ

照り焼きチキンにも！
アジフライにも！

たるたるソース

＆ヒレカツ＆ヒレカツ

胡麻つくね胡麻つくね＆＆
たっぷり

ピラフピラフ
喫茶店

メニュー
ＬＵＮＣＨ

カレーハンバーグカレーハンバーグ チーズソース

天つゆ天ぷら盛り合わせ天ぷら盛り合わせ

海老フライ海老フライ

牛肉ごまだれ炒め牛肉ごまだれ炒め

豚肉の生姜焼き豚肉の生姜焼き
（鶏・カニカマ）（鶏・カニカマ）

マカロニ明太サラダマカロニ明太サラダ

ポテトフライポテトフライ

＆＆

＆＆

ピラフにカレーハンバーグ
とチーズソースをのせたら
チーズカレードリア⾵に！

⽇替わり
ランチメニュー表

2025

0942-27-1212TEL.
0942-27-3241FAX.

0120-27-1212
0120-712-014

0944-41-1705TEL.
0944-41-1706FAX.

0120-86-0149

※材料入手の関係で多少の変更をさせて頂く場合もございます。ご理解下さい。
※お弁当は涼しい場所に保管され、配達日の13時までにお召し上がり下さい。
　食中毒には十分ご注意いただきますようお願い致します。
　もし異常を感じた場合は即座に喫食を中断していただき、
   速やかに当社にご連絡下さい。
※弊社ではアレルギーへの対応（特定原材料7品目・特定原材料に準ずるもの20品目）
   を行っておりません。アレルギーをお持ちの方は、喫食をお控え下さい。
※栄養成分につきましては七訂増補日本食品標準成分表に基づく2020年7時点での
   当社計算値です。
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kcal224
kcal320ご飯：

kcal426
kcal320ご飯：

kcal320
kcal409

ご飯：

麻婆豆腐麻婆豆腐
贅沢オニオンメンチカツ贅沢オニオンメンチカツ 胡麻とんかつソース

昭和の日昭和の日

こどもの日こどもの日

みどりの日 振替休日みどりの日 振替休日

kcal337
kcal413

ご飯：

長崎

kcal413
kcal320ご飯：

kcal320
kcal385

ご飯：

食材の予定
産地

kcal376
kcal320ご飯：

kcal359
kcal320ご飯：

5/95/9

5/85/8
(⽊)(⽊)

(⽉)(⽉)
4/284/28

5/75/7
(⽔)(⽔)

5/65/6
(⽕)(⽕)

5/55/5
(⽉)(⽉)

(⾦)(⾦)

4/304/30
(⽔)(⽔)

(⽕)(⽕)
4/294/29

5/15/1
(⽊)(⽊)

5/25/2
(⾦)(⾦)

豚肉南蛮豚肉南蛮
鶏肉の黒胡椒焼き鶏肉の黒胡椒焼き

鶏肉の甘辛ピーナツ揚げ鶏肉の甘辛ピーナツ揚げ

牛焼きめし牛焼きめし 照り焼きソースハンバーグ照り焼きソースハンバーグ
カニクリームコロッケカニクリームコロッケ

茄子とひき肉のトマト煮茄子とひき肉のトマト煮

豚焼肉豚焼肉

ヤンニョムチキンヤンニョムチキン ＆ 餃子の中華あん＆ 餃子の中華あん

豚肉のごまだれ炒め豚肉のごまだれ炒め
海老カツ海老カツ海老フライ海老フライ

＆＆

＆＆

ビーフシチュービーフシチュー ＆＆

＆＆

たるたるソース

＆＆ オーロラソースミニミニ

＆＆

明太スパゲティ明太スパゲティ

熊本 福岡

⽇替わり
ランチメニュー表

2025
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0942-27-1212TEL.
0942-27-3241FAX.

0120-27-1212
0120-712-014

0944-41-1705TEL.
0944-41-1706FAX.

0120-86-0149

※材料入手の関係で多少の変更をさせて頂く場合もございます。ご理解下さい。
※お弁当は涼しい場所に保管され、配達日の13時までにお召し上がり下さい。
　食中毒には十分ご注意いただきますようお願い致します。
　もし異常を感じた場合は即座に喫食を中断していただき、
   速やかに当社にご連絡下さい。
※弊社ではアレルギーへの対応（特定原材料7品目・特定原材料に準ずるもの20品目）
   を行っておりません。アレルギーをお持ちの方は、喫食をお控え下さい。
※栄養成分につきましては七訂増補日本食品標準成分表に基づく2020年7時点での
   当社計算値です。
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